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1 Flam'sette
ou 1 Spaetzle enfant

+1 Boisson enfant*

+ 1 Dessert enfant®
*Parmi une sélection - JUSQU’A 8 ANS

7€90

rLAM’S

RESTAURANT DE
/~ FLAMMEKUECHE

ENTREES

Salade ay Chévre CRAUG S catame oo & -2 ¥ y £y [PV 2 10€80
Salade verte, tuiles de Flam's chaudes au fromage de chevre, tomates, noix,
oignons rouges et vinaigrette.

Salade Gaesans =7 i n s SIS st e B 7EB0Om = 5 10€90
Salade verte, émincé de poulet roti, dés de tomates, croltons,
copeaux de Grana Padano et vinaigrette.

SaladeTiede alix-kardohS fasesiuas 7S Sar ool & R4 Sagh 11€10
Salade verte, lardons grillés, oeuf poché, tomates, croltons, vinaigrette et ciboulette fraiche.
Sl A [SaCTENTIE s o M = e o T 8€00 ... 11€70
Cervelas, emmental rapé, oignons rouges, salade verte, vinaigrette et ciboulette fraiche.
Salade-Salimonse- 5 Fass "= ausr  SElie S o a4 8€30.......... 11€90

Salade verte, saumon fumé, tomates oignons rouges, quartier de citron, vinaigrette et
ciboulette fraiche.

NOS FORMULES A VOLONTE

g VALABLES POUR L'ENSEMBLE DE LA TABLE,
UNE FORMULE PAR PERSONNE.

“ELSASSICH” “HOPLA”

Toutes les Flam's Toutes les Flam's

Classiques Classiques et Créations

+ 1 Petite Entrée
ou 1 Dessert®

NOS FLAM’S SONT DISPONIBLES SANS VIANDE !

—>» Afin d'éviter le gaspillage, 2€ pourront étre facturés pour toutes 1/2 Flam's non consommées.
*Tous les desserts ou 1/2 Flam's sucrées.

PLATS
'ALSACE AU COEUR DE LASSIETTE!

Spaetzles &

Authentique recette alsacienne de pates aux oeufs, sauce maison a la créme et aux champignons,
gratinées au four et accompagnées d'une petite salade verte.

+1€50 gratinées au Munster.

SPAELZIESrAUX | AMUONST .. ccir it R e e e e 11€30
SPAEtZIes,aipOGIm "2l N, = . o S e e ST R 11€30
SpaetZIES aUISAUMON o, ;8 > pome A e et i ST~ E i A e 11€80
Spaetzles végétariennes a base de sauce pesto ’ ................... 10€70
Galettes de Pommes de Terre 7 et 11€50

Servies avec un fromage blanc aux herbes et une petite salade verte.
+1€50 supplément Munster.

£)
MANDEZ A VOTRE SEFVEUF(S
LES SUGGEST!()NS 1 NOU\IEAUTES DU MOMENT

# Nouveauté @ Végétarien @ Coup de coeur Prix nets TTC, service compris.

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé.
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

g =
(FLAM'S SALEES <l
EAITES MINUTE, CHAUDES ET SAVOUREUSES ! Pette : 14¢14

Grande . +5€10

| CLASSIGUES

Traditionnelle . i i P oy g e AR e e X 08 )

C'est la véritable Flammekueche Alsacienne ! Lardons fumés au bois de hétre et oignons.

Champignans Er RIS T B o A I sl e b, .9€30
Lardons fumés au bois de hétre, oignons et champignons frais de Paris.

Tl e e AR AR e s il Sl Y ol ST 9€30
Lardons fumés au bois de hétre, oignons rouges, ail et ciboulette fraiche.

T R st BA L et T T 3 bt e SN AL RN~ 7 10€20

Lardons fumés au bois de hétre, oignons et emmental.

Champignons Frais Gratinge ..o o o 10€90

Lardons fumés au bois de hétre, oignons, champignons frais de Paris et emmental.

| CREATIONS |

A B RS s - e el i St Al Kt 2o 10€90
Courgettes, oignons rouges, tomates fraiches, ail, ciboulette fraiche, champignons frais de Paris
et copeaux de Grana Padano.

e e O o Rk A, R 11€20
Courgettes, chevre, dés de tomates, oignons rouges, pesto et ciboulette fraiche.

T AL A T e e e it ST I S R Rt SR TR 11€60
Lardons fumés au bois de hétre, oignons, fromage de chévre et délicat filet de miel.
T A it e Y e o S e T 11€80
Lardons fumés au bois de hétre, oignons rouges et Munster.

DU i oy e ST S g o o T TR 11€80
Viande hachée de boeuf, oignons, cheddar, tomates fraiches et sauce moutarde a I'ancienne.
11 1T e S e s e I KA Lo e Y 11€80
Viande hachée de boeuf, oignons rouges, cheddar, épices et poivrons tricolores.
RauIET=Champi g O N =y e Mt e L Rl [ 1E98
Emincé de poulet roti, champignons frais de Paris, oignons rouges, tomates fraiches et pesto.
JOXATINE. eyt e b i Bt S N T S 11€90
Lardons fumés au bois de hétre, émincé de poulet roti, oignons rouges et sauce barbecue.
Montagndified s & do 2 20 it e b e e 12€20
Lardons fumés au bois de hétre, oignons, pommes de terre et fromage a raclette.

NOFHGLIS ./ it R N iy el el 12€50

Saumon fumé, oignons, tomates fraiches, ciboulette fraiche et quartier de citron.

@ VINS D°’ALSACE AOC
LE VIGNOBLE ALSACIEN A VOTRE TABLE !

RANCS @ ® @ @

Le Blanc des Copains (Edelzwicker) ... 3€60 ...... QE90=" 12€80 ... 18€10
Cuvée Flam's x Cave d'Hunawihr - Bouteille de 1L G
T i o e 4€40 ... 8€40 ... 15€10 ... 19€90
RSP LIS g b [T v 5 4€50 ... 8€60 ... 15€60...21€10
ORI Z T M DT g 250 T T 4€80.. . 8€80 ... 16€40 ... 22€90
PINOETION gt o < Sk i 1 4€50 ... 8€60.... 15€60 ... 21€10
HOSa QRISTCE. gy S = 4€50 ... 8€60 ... 15€60....21€10
|LES BULLES |

Crémant Calixte Brut &.............. LTS R e ol P 23€50

DIGESTIFS
POUR TOUT AUTRE ALCOOL, ADRESSEZVOUS A VOTRE SERVEUR(SE)
POURMODT RSP R

(6 AR A e i s e o rtl e 3€50
Liqueur de menthe.
Shootepsc® =7 o sTre Sans 4 3€50 Métre de Shooters * .. 32€00

Vodka, Rhum, Get 27, Vodka Passion Fruit*.

*Vodka, fruit de la passion, sirop de vanille et jus de citron vert

10 verres de Shooters au choix.

SOFTS & EAUX

T e te (D R O B

Siop A-LEAdN L s arie T R o 2€30 s-p 3€90

Menthe, Citron, Ifraise, Grsnadine, Pamplemousse, Péche, Cerise.

B DO O e e e W MR 2€1054% 4€30

Menthe, Citron, Fraise, Grenadine, Pamplemousse, Péche, Cerise.

IO e e S, i 3£50 ;... 4€80

Concentré de citron, sucre roux, eau et rondelle de citron.

Jus et Nectar de fruits ... 3€00

Orange, Ananas, Fraise, Pomme.

S S T e e e e S e T A 3€50....... 4€80

Coca-Cola, Coca-Cola Cherry, Coca-Cola Zero, Fanta, Fuzetea, Oasis, Orangina, Sprite.

Red Bifif &£ = s 2t Nn == ~3 3€90

Red Bull Classic, Pasteque ou Abricot Fraise

SIS o AL = PR D T3 ke R T Wi 3€70 ... 5€50
Badojtiverfes=de. = o SR s SR S gttt S 3€80. s 5€60
P e TR et o B PR e S M AT 4€10

'GILTLES KNECKES !

/

(*a votre santé les amis)




APERITIFS
-

@& G

Pahaehcildanaee; Blere B Sifop- 22 40 Y- L. =0 3€40 . 6€00
PleOn:BIBT 55 Sty me gt [ T il Bl e SE£40a1 - o 6€60
RIEAL O Sele.... 00 Ch e 3€00 N ABEIAT 7ol 20 SR = 4€00

T e 4€00+2 KirRoyal 10 te taime S Lt 5€10

Vin blanc et créme de cassis ou péche. Crémant d'Alsace et créeme de cassis ou péche.

BIERES
ENTRE DOUCEUR ET CARACTERE MALTE!
A R AR A AL

T ST

(dyet o < By GBS G

BOUTEILLE

Grimbergen Blonde (6
Biére d'Abbaye aux notes de fruits mirs et d'épices.

Grimbergen Blanche (6"
Mousse crémeuse, arobmes d'agrumes,
de bergamote et d'épices.

Grimbergen Rouge (5.5
Saveurs de fruits rouges et notes épicées.

SANS ALCOOL

1664 (0
Le caractére houblonné et rafraichissant
d'une 1664, sans alcool.

Biéres brassées par : Kronenbourg

FLAM’S SUCREES
SUCREES ET FONDANTES !

Pomme-Cannelle +1€50 flambée au Calvados
Choco-Cookie &

Banane : Chocolat ou Confiture de Lait-Crumble
Nutella-Chocolat blanc

Framboise-Chocolat blanc

@CQCKTALS & VIRGIN COCKTAILS

Mojito : Classique, passion ou framboise ... P08 syt 5€70

Rhum Bacardi, citron vert, menthe, sucre roux, limonade, coulis Monin passion ou framboise.

m Un mojito mais sans alcool.

RGeS T A i o 7880 5€90
Bombay Sapphire, Tonic et un quartier de citron vert.
Peich o1y THORRNGIE ~ 8 = e 5 o 8€00 ... . 6€00

Vlodka Eristoff, creme de péche, jus de fraise et jus d'orange.
m Jus de fraise, jus d'orange et sirop de péche.

Flam's. SpritZ e e e e e B b ed . 8E10: 7  onix 6€10
Martini Fiero, crémant d'Alsace, limonade et rondelle de citron vert.
m Limonade, jus d'orange, sirop de pamplemousse et rondelle de citron vert.

T WG C0S Red Bull, jus de pomme et menthe fraiche.

DESSERTS
UNE GOURMANDISE POUR FINIR 7

]
TN e O T A MG e SR ) O R e e TR 7€10
Servi avec sa boule de glace vanille, sauce chocolat maison et chantilly.
FOrdantdu Choeglal' . “a 7~ & Tvmadt = f powh S5 ooy 77y o 0E - 7€40
Servi avec sa boule de glace caramel beurre sal€, confiture de lait et chantilly.
Erimble Romme N aiS@naias it ot e N e 7€60
Servi avec sa boule de glace vanille.
Brigche Perdue B S MRt o p i ag gt TSNl 7€80
Confiture de lait, chantilly et une boule de glace vanille.
Café ou Thé Gourmand +1€50 en formules Hopla ou Express Gourmande. ....... ..8€10

Deux mini-gourmandises + une boule de glace vanille.

St

Glace/Sorbet 2 ou 3 boules ... 230 Sl 6€30
Parfums au choix : Vanille, chocolat, caramel beurre salé, chocolat blanc, fraise,
citron, fruit de la passion.

DA BIanChbs s " Micedins = - AR T i i e 6€90

Glace vanille, sauce chocolat maison, chantilly et copeaux de chocolat.

b M (e e A A S W o e T N TN 7€40
. Glace caramel, vanille, confiture de lait, chantilly et éclats de crumble maison.

w T T T e o e S I e 7€60

L4
Glace chocolat, chocolat blanc, éclats de brownie, sauce chocolat maison, chantilly
et copeaux de chocolat.

BOISSONS CHAUDES

A T A e T N Ot oo e L R D (T =R 2€20
D OOREEXPICYSOY g FX T 5 o e Mmoo 3€30
GCafeEreina Caferfu-Lait AAHONGES - X i 78 Ll e 2€60
TRCARTHER™ 0 e - S5 o R e S e 2€90

% Nouveauté @ Végétarien @ Coup de coeur Prix nets TTC, service compris.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

Nos partenaires :

GRIMBERGEN {aZ)ete TIGRE Bock 7664 ERISTOFF

BACARDI Red Bull {LJ @ @ @ oSS 0@9{"“

“ﬁme]‘ “'\@1. é‘/ﬁ‘ﬂ MONIN %ﬂﬂﬂl

rnational

CHEZ NOUS, C'EST

FLAMMEKUECHE A VOLONTE !

100% CONVIVIALITE !

g RESTAURANT DE
“®» FLAMMEKUECHE —

ce-TOURS Juillet24

CarteFlam's-430x310-PrixProvins

a @ www.flams.fr



